

ПАМЯТКА ПО МЕРАМ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ НА ОБЪЕКТАХ ПРОЖИВАНИЯ БУ «ХАНТЫ-МАНСИЙСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ»
Пожар – это неконтролируемое горение, причиняющее материальный ущерб, вред жизни и здоровью людей, интересам общества и государства.
На каждом этаже объекта (общежития) располагаются пожарные шкафы с элементами индивидуального пожаротушения, которые оборудованы пожарным рукавом и огнетушителями.
Основные причины  возникновения пожара:
Неосторожное обращение с огнем – при неосторожном курении, пользовании в помещениях открытым пламенем, разведение костров вблизи строений, небрежность в обращении с предметами бытовой химии, легковоспламеняющимися жидкостями. Источником повышенной пожарной опасности являются балконы, лоджии.
Пожары от электроприборов возникают в случае перегрузки сети мощными потребителями, при пользовании неисправными электроприборами или приборами с открытыми спиралями и оставлении их без присмотра.
Меры предосторожности:
Уходя из комнаты, убедитесь при осмотре, что все электроприборы выключены из розеток.
При выходе из дома закройте окна в комнате. Помните, что выброшенные из окон окурки часто заносит ветром в окна других помещений.
Запрещается курениеи разведение открытого огня во всех помещениях объекта (общежития), а также в непосредственной близости от него.
Чтобы своевременно обнаружить и своевременно принять меры к ликвидации пожара, необходимо знать признаки его возгорания: появление незначительного пламени, которому может предшествовать нагревание или тление предметов, наличие запаха перегревшегося вещества и появление дыма, неожиданно погасший свет или горящие в полнакала электролампы, потрескивание, характерный запах горящей резины, пластмассы – это признаки загоревшейся электропроводки.
Порядок действий  в случае пожара:
·  НЕ ПАНИКУЙТЕ и постарайтесь успокоить тех, кто рядом с вами (паника - это главный враг при эвакуации из горящего помещения).
· Если очаг загорания небольшой, приступите к ликвидации собственными силами и имеющимися под рукой средствами, если очаг загорания большой (мгновенное вспыхивание, Вы проснулись во время пожара и т.д.), либо есть сильное задымление, но очаг горения не обнаруживается:
· Уходить следует по наиболее безопасному пути, двигаясь как можно ближе к полу, защитив органы дыхания мокрой тканью (так вы избежите отравления дымом);
· Никогда не бегите наугад, спускайтесь только по лестницам. Во время пожара запрещено пользоваться лифтом;
· Добравшись до дверей, открывайте их плавно (чтобы не вызвать резкого притока воздуха и вспышки пламени) и покиньте помещение;
·  Оповестите о пожаре всех, кто есть в комнате или близлежащих помещениях, обязательно закройте все двери, через которые проходили;
·  При первой же возможности вызовите пожарно-спасательную службу «101»; «112»;
· Ни в коем случае не тушите электропроводку и электроприборы водой. В этом случае либо сбивайте огонь, либо накиньте плотную ткань, чтобы прекратить доступ воздуха; 
·  При пожаре внутри помещения не открывайте окна и двери. Это увеличивает приток свежего воздуха и усиливает горение. 
· [bookmark: _GoBack]Не теряйте времени на спасение имущества, спасайте себя и других. Не пытайтесь спускаться по водосточным трубам, коммуникационным стоякам и с помощью простыней – падение почти неизбежно, ни в коем случае не прыгайте из окон выше первого этажа; 
Если на человеке загорелась одежда:
Не давайте ему бегать, чтобы пламя не разгорелось сильнее; повалите человека на землю и заставьте кататься, чтобы сбить пламя, или набросьте на него плотную ткань. Без кислорода горение прекратится, вызовите скорую помощь по телефону «03» или «112», окажите первую помощь пострадавшему.
При ожогах охладите обожженную поверхность  водой, наложите стерильную повязку и вызовите скорую помощь. Запрещено снимать или отрывать одежду с обгоревших участков смазывать чем-либо обожженную поверхность (йодом, маслом, зеленкой).
При отравлении угарным газом срочно вынесите пострадавшего на свежий воздух, освободите от тесной одежды, при необходимости немедленно приступите к искусственному дыханию, доставьте в лечебное учреждение.
